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РЕЖИМ ДНЯ 1-3 смены
	8.30-9.00

	Сбор детей  Солнышко встает – спать ребятам не дает!

	9.00 -9.10       
	Зарядка


	9.10–9.20       
	Линейка (Построение)
Горн зовет, пора-пора  на линейку, детвора

	9.20-9.30
	Водные процедуры, подготовка к завтраку

	9.30-10.00      
	Завтрак
    Всем за стол! Узнать пора, 
    Чем богаты повара!  

	10.00-11.30  
	Внутриотрядное дело


	11.30-12.30
	Кружковая работа


	12.30-12.40
	Подготовка к обеду

	12.40-13.20
	Обед


	13.20-13.30
	Подготовка ко сну

	13.30-15.00
	Тихий час
К нам приходит тишина. Отдыхает детвора

	15.15-15.30
	Полдник

	15.30-17.00
	Сбор  и результаты прожитого дня 

	17.00
	Уход и отъезд домой






